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12/ 9 付の「上越タイムス」で、文部科学大臣表彰式の様子

とこれまでの取組概要について、大きく紹介いただきました。 

２０１６年が終わります。この１年間、牧を熱くしたものがたくさんありました。牧振興会が中

心となって行っている「まちづくり活動」では牧中生がボランティアとして運営をお手伝いし、大

いに活躍しました。加えて、地域青少年育成会議（牧では「牧っ子を育てる会」）の事業「中学生ま

ちづくりワークショップ」での提案を具体化した活動を行いました。また、地域の祭りやイベント

では「よさこい披露」で場を盛り上げ、参加者からとても喜んでいただきました。そうです、牧を

熱くするのは「牧中生」です。 

そんな牧中生の活動をいつも支えてくださるのが保護者や地域です。中でも、恒例行事となった

「牧っこ探検隊」や「中学生まちづくりワーショップ」など、学校と地域の橋渡しをしてくださる

のが「牧っこを育てる会」です。これまでの活動が評価され、１２月８日、「牧っこを育てる会」が

文部科学大臣表彰を受けました（上の画像参照）。 

今年１年は無事に過ごすことができただけでなく、この上ない栄誉とともに２０１６年を締めく

くることができそうです。保護者や地域の皆様、１年間のご理解とご支援、どうもありがとうござ

いました。これからも牧中生は牧を熱くしていきます。２０１７年もよろしくお願いいたします。 

花魁ナイトスターでの「新潟総踊り'04」 まちづくりワークショップ代表者による発表 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/10(土)のアンサンブルコンテストで演奏する曲を披露
しました。大会当日、小出郷文化会館で、今までの練習を

生かし思う存分に演奏することができました。 

学習活動 

 

  
 

 

 

教科の授業だけでなく、「互いに気持ちよく生活するための学

習」や外部講師を招いた学習も行いました。限られた時間の中

でも、質の高い有意義な学びを行っています。 

「子どもの権利」に関する学習で、積極的に発言する３年生と教師の発問に真剣に耳を傾ける１年生。 

２年生は修学旅行の事前学習をはじめました。 

 

「性に関する学習」では思春期の心身の成長についてご指導いただき、「お互

いを理解すること」「相手の気持ちを考えること」の大切さを学びました。 

今年も○○○○先生から書道を教えていただきました。 

部活動 

多くの運動部活動がシーズンオフ

となる中、スキーはこれからが本番

です。冬休み中行われる大会の壮行

式を行いました。頑張れー！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

いじめ見逃しゼロスクール集会 

「牧を熱く」をさらに広げて・・・ 

選挙運動と立会演説会を経て、来年度の生徒会長は○○

○○さん、副会長は○○○○さんに決定しました。３年
生の思いを引継ぎ、在校生をリードしてください。 

「いじめ見逃しゼロ」強調月間の取組として、劇団ひま

わりによる演劇「ホんトの気持ち」を鑑賞しました。そ
の後、小中合同縦割り班で日常ありがちな「困ったこと

や失敗」について互いに考え、どうしたら気持ちよく生
活できるか発表しました。最後に劇団の方からもアドバ

イスをいただき、貴重な集会となりました。 

12/4（日）リージョンで行われた花魁ナイトスターに有志が参加
し、牧を熱くする「よさこい」とダンスを発表してきました。 

 

生徒会活動 

 

生活応援委員会の「あいさつ＋１」ＰＲ 

牧を熱くする取組内容を全校生徒

で共有し、次年度へ引継ぎました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜校長室から＞ 

12月中旬の降雪により、校舎回りは真っ白にな

りました。冬休み中も生徒は諸活動で登校します

が、冬の通学路には、路面凍結や道路脇の積雪に

よる歩きにくさ、電線からの落雪など危険がたく

さんあります。また、除雪作業で足止めというこ

ともあります。時間にゆとりをもって登校してく

ださい。また、通学路の安全について、ご家庭で

も話し合っていただきたいと思います。 

さて、１９４８年１２月１０日の世界人権宣言

国際連合採択を受けて、日本では１２月１０日ま

での１週間を人権週間としています。上越市は全

ての子どもが自信をもって成長できるまちの実

現のため、「上越市子どもの権利に関する条例」

を施行しました。当校でも、１１月の「いじめ」

に引き続き、全ての学級で「子どもの権利」につ

いて学習しました。新潟県内でも自殺など痛まし

い事故が起きています。自分の 

権利だけでなく他の人の権利も 

大切にしながら、来年も気持ち 

よく生活してほしいものです。 

良いお年をお迎えください。 

★健康管理、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ･ﾉﾛｳｨﾙｽなど感染予防のお願い★ 
 
１２月に入ってから市内でインフルエンザによる学級閉鎖が増えてきています。冬休み中は人が

集まる場所に出かける機会が多くなりがちです。外出後だけでなく日頃からうがい手洗いの励行を
お願いします。また、バスや電車などで移動する場合には、マスクを着用するなどして感染を予防

してください。ノロウィルスによる集団感染も報告されています。具合が悪い場合は早めに休養し、
症状が出た場合は医療機関で受診をお願いします。 

なお、インフルエンザなどに罹った場合は、冬休み中であっても学級担任へ必ずご連絡ください。 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

★市音祭の放送について★ 

１１月１５日から１７日まで上越文化会館

で実施された上越市小中合同音楽祭の様子が

ＪＣＶで放送されます。牧中は、 

１２月３１日（土）13:00～16:30 

の時間帯で放送されますのでお知らせしま

す。 

 

 

12月 

23日(祝) 天皇誕生日（冬休み開始）  

27日(火) ３年生実力テスト 

29日(木)～1/3(火) 諸活動停止期間 

１月 

  5日(木） 冬休みの課題確認 8:30- 

      新年書初め大会（コミプラ）9:15- 

           地区スキー大会＜～7日(土)＞ 

6日(金) ３学期始業式 

9日(月) 成人の日   ３連休です！ 

冬休みから１月の予定 10日(火) 冬休み課題確認テスト 

13日(水) 県スキー大会＜～15日(金)＞ 

17日(火) 上越高校・関根学園入試 

20日(金) ３年生期末テスト① 

１，２年生スキー授業 

21日(土) 英検③ 

23日(月) ３年生期末テスト② 

24日(火)～26日(木) ３年生三者面談 

31日(火) ＮＲＴ検査 

＊冬休み中の活動詳細は、別紙を参照ください。 

＊始業式は 1月 6日（金）です。元気な姿を見せ

てください。 

 

 

人権週間 12/4～12/10 

「上越市子どもの権利に関する条例」 

から抜粋 

第４条 安心して生きる権利 

第５条 自信を持って生きる権利 

第６条 地域社会に参加する権利 

第７条 特別な社会的支援を要する 

子どもの権利 

第８条 少数の立場に属する子どもの権利 

第９条 知らされる権利 


