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６月２０日（月）から週末の２４日（金）まで、毎年恒例の 

「小中連携あいさつ運動」が行われました。小学生と中学生合 

同の縦割り班を５班編成し、毎朝牧小学校前の三叉路であいさ 

つを交わしました。ある班は「大きな声で相手の目を見て積極 

的にあいさつする」を目標に掲げ、当日の朝は、登校した児童 

とあいさつを交わしながらハイタッチをするなどして場を盛り 

上げていました。またある班は「相手の目を見て明るく元気よ 

くあいさつしよう」を目標とし、担当の児童生徒と地域の方々 

と一緒に列をつくり、登校中の児童の顔を見て、元気よくあい 

さつをしていました。今年度は、牧っこを育てる会や牧区総合 

事務所、民生児童委員、地元企業の方々もあいさつ運動に参加 

していただきました。朝早くからありがとうございました。 

◆各班の目標 

１班「大きな声で元気よくあいさつする」 

２班「大きな声で相手の目を見て積極的にあいさつする」 

３班「相手の目を見て歩く元気よくあいさつしよう」 

４班「元気よく大きな声でこんにちは」 

５班「当たり前のように自分から明るく大きな声であいさつしよう」 

 

 

 

公立高校６校、私立高校２校の先生方からお出でいただき、 

2・3 年生の保護者と生徒を対象に高校説明会を実施しまし 

た。それぞれの説明は短時間でしたが、生徒が真剣に臨んで 

くれました。各高校の概要をしっかりつかむことができたと 

思います。各高校の先生方から「話を聴く姿勢がよかったで 

す」等々のお褒めのお言葉を頂戴しました。進学したい高校 

が、少し身近に感じた時間だったと思います。今後は体験入 

学を通して、具体的な進路選択をすることになります。 

柏葉 



 

 

７月１４日（木）に人権擁護委員のＴ様からお出でいただき、 

人権講話を実施しました。人権擁護委員は人権侵害が起こらな 

いように、人権の尊さ、大切さを地域の皆様に理解してもらう 

ために、講話を始めとして、様々なＰＲ活動をされています。 

そのような関係で、１４日は牧中で人権講話を実施する運びと 

なりました。講話では、以前勤務されていた旧原小学校の頃の思い出話や事前に牧中に訪問された

際に生徒の活動の様子を見て感じたことなどを中心に話されておりました。牧中生の礼儀正しさや

あいさつの良さなどに触れながら、人間関係づくりに一番大事なことは「自分で考える」「自分の

意思で行動する」と、時折ユーモアを交えながら楽しく分かりやすい講話となりました。 

 

 

 

６月２７日（月）の５時間目に「全校道徳」を行いました。講師として公認心理師のＨ様からお越

しいただきました。Ｈ様は、昨年の３月に新潟市の中学校教員を退職され、現在同市で心理カウン

セリング等、心と体が元気になる「ハートエステサロン」を経営されております。Ｈ様からは、昨年

度も「全校道徳」および「職員研修」でご指導をいただきました。授業は実話に基づく「いじめ」を

題材とした授業でした。生徒にとって「命」「人権」を真剣に考える時間になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員研修では、サイコドラマを取り入れた生徒指導の研修を行 

いました。サイコドラマとは、グループカウンセリングと交流分 

析を通して、人間関係の調整や生徒指導上の問題点を改善するも 

のです。実際に体験する中で、人間関係の調整の大切さを改めて 

確認することができました。今後の教育活動に生かしたいと考え 

ております。 

 



 

６月２９日（水）の２・３時間目に、３年生を対象に、外部か 

ら講師をお招きして性に関する講話をしていただきました。思春 

期は「こころ」と「からだ」について様々な悩みを感じ、不安定 

な時期だということ。また、性的な成熟が起こる子どもから大人 

へ成長する時期でもあるとお話がありました。その他に「性差」 

「性情報」「予期しない妊娠」等のお話もありました。当日は、 

専門家である上越助産師会助産師の方からの資料提示やお話で、生徒は正しい情報と知識を得るこ

とができました。 

 

 

７月１２日（火）の６時間目に「ダンス発表会」を行いました。オープニングは、ダンススクール

に通っている生徒によるダンスの披露でした。続いて１年生、２年生、３年生の順番でダンスが発

表されました。生徒は５月末から本日に至るまで、暑い体育館で練習に励んできました。発表会当

日は、これまでの練習の成果が発揮されていたように感じました。この後「体育祭」や「小中合同文

化祭」「牧フェス」でもダンスやよさこいを披露する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１２日（火）の放課後に県大会の壮行式を行いました。生 

徒会長からは、「自己のベストを尽くしてください。」等の激励の 

言葉がありました。校長からは「元テニスプレイヤーのＭ氏の言 

葉『大切なことは気持ち。本気でやっているからこそ結果が出る。 

本気になればすべてが変わる』（中略）本気とは『自分のすべて 

を出し切ること』『弱い自分に負けないこと』だと考えます。『弱気になっている自分やあきらめか

けている自分』が見え隠れしている時こそ、『本気』を見せてください。」と話がありました。大会前

の調整をしっかり行い、実力を発揮してくれることを、全校生徒・職員一同願っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事等 

 ８ 

～ 

１５ 

月 

 

学校無人化 

※緊急時は学校携帯に連絡を 

お願いします。 

 

月 

１９ 金 上進連テスト（3 年） 

２５ 木 2 学期始業式 

２６ 金 課題テスト 

３１ 水 生徒集会 

日 曜 行事等 

 ２ 金 体育祭予行 

 ３ 土 体育祭（体育館） 

 ５ 月 振替休業日 

 ７ 水 全校集会 

 ９ 金 合同新人陸上大会 

１４ 水 定期テスト② 

１５ 木 定期テスト② 

１６ 金 保小中合同避難訓練 

２１ 水 合同駅伝大会 

２７ 火 ようこそ先輩ミニ講演会 

２８ 水 歯科検診、生徒集会 

２９ 木 合同新人各種大会 

３０ 金 英語検定 

先日の個別面談、ありがとうございました。いろいろなお話を聴かせていただきましたこと、感

謝申し上げます。今後もご心配な点等がございましたら、遠慮なくお問い合わせください。 

◎学校の電話対応時間について  

 ・夏季休業中も含めて、７：３０－１８：３０の間にお願いいたします。 

・PCR 検査の陽性判定や濃厚接触者と断定された場合は、学校携帯へ連絡をお願いします。 

 ・緊急時（事件、事故等緊急対応を要するもの）の場合は、昼夜を問わず速やかに学校携帯へ連 

絡をお願いいたします。 

今年度の体育祭も昨年度に引き続き新型コロナウイルス感染防止のため、半日日程で行いま

す。また、種目につきましては、生徒会を中心に見直しを行いました。詳細は、8 月下旬頃にご

案内いたします。当校の学校 HP（http://www.maki-j.jorne.ed.jp/）でもご案内いたします。

ご理解とご協力をお願いいたします。 

【絵本をいただきました】 

 牧中学校同窓会名古屋支部のＮ様から、牧中学校の全校生 

徒に絵本をいただきました。「細やかですが、お世話になっ 

たお礼にプレゼントさせていただきます」とのメッセージを 

いただきました。 

（写真は、Ｎ様からいただいた手紙と絵本です） 

 

 

 

 

 

 

 

 


